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Учебный план основного общего образования

Учебный план 7-9 классов разработан в соответствии с Федеральным государственным 
образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, примерной основной
образовательной программой основного общего образования

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обязательная часть составляет 70%, а часть, формируемая участниками 
образовательного процесса, - 30% от общего объема основной образовательной программы основного общего 
образования.

Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, входящих в состав 
обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих программу основного общего образования, и количество часов, 
отводимое на их изучение по классам и годам обучения.

В учебный план 7-9 классов входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:
русский язык и литература (русский язык, литература), родной язык и родная литература (русский 

родной язык, родная литература), иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык) 
математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика), общественнонаучные предметы 
(история России, всеобщая история, обществознание, география), естественнонаучные предметы (физика, 
химия, биология), искусство (музыка, изобразительное искусство), технология (технология), физическая 
культура и ОБЖ (физическая культура, ОБЖ), основы духовно-нравственной культуры народов России 
(ОДНКНР).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет часы, 
отводимые на освоение содержания образования, обеспечивающего реализацию образовательных 
потребностей и интересов обучающихся, их родителей (законных представителей). Время, отводимое на 
данную часть плана, использовано в 9 классе -  регионоведение -  1 час.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет.

Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5270 
' Составной частью учебного плана является внеурочная деятельность в 7-9 классах, которая в 

соответствии с требованиями Стандарта организуется по направлениям развития личности: духовно­
нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное.

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой 
частью образовательного процесса в школе. Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 
деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 
реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 
конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и 
научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 
направляемых на реализацию основной образовательной программы.

Учебная нагрузка учащихся не превышает объема максимально допустимой нагрузки, установленной 
СанПиН 2.4.2.2821-10.

Формами промежуточной аттестации являются: контрольные и проверочные работы в начале учебного 
года, в конце четверти и в конце учебного года.



Основное общее образование

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю

Всего

Классы

5 6 7 8 | 9
Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 4 3 3 10
Литература 2 2 3 7

Родной язык и родная 
литература

Русский родной язык 1 1 - 2
Родная литература - - 1 1

Иностранные языки

Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 6

Второй иностранный 
язык (немецкий)

1 - 1

Математика и 
информатика

Математика -

Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История России и 
Всеобщая история 
(68 ч.в год)

2 2 2 6

Всеобщая история (24-28 
ч.в год)

X X

История России 
(40-44 ч.в год)

X X

Обществознание 1 1 1 3
Г еография 2 2 2 6

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 2 6
Химия - 2 2 4
Биология 2 2 2 6

Искусство Музыка 1 1
Изобразительное
искусство

1 1

Технология Технология 2 1 3
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ - 1 1 2
Физическая культура 2 2 2 6

Итого 31 30 29 90
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Решение задач по математике 1 1 1 3
Регионоведение 1 1
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 98
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