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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план муниципального общеобразовательного казенного учреждения основной 
общеобразовательной школы с. Истобенск Оричевского района Кировской области -  
нормативно-правовой документ, устанавливающий объем учебного времени, отводимого на 
освоение основных общеобразовательных программ по ступеням общего образования.

Учебный план школы разработан в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 
№273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации», СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 
организациях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 
от 24.12.2015 №81.

Учебный план школы составлен с учетом условий работы школы. Школа работает в ре­
жиме пятидневной учебной недели. Продолжительность учебного года - 34 учебные недели.

1 ступень (начальное общее образование)
Учебный план составлен на основе федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования», примерной основной образовательной программой начального 
общего образования.

Учебный план 1-4 классов, реализующий основную образовательную программу 
начального общего образования, фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 
обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 
освоение содержания образования по классам и учебным предметам.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 
основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях;
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

Обязательная часть учебного плана реализуется через 7 предметных областей.
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами:
- «Русский язык» ориентирован на формирование первоначальных представлений о 
русском языке как государственном языке .Российской Федерации, как средстве общения 
людей разных национальностей в России и за рубежом. На изучение предмета в 1 -4 классах 
отводится по 5 часов в неделю.
- «Литературное чтение» предусматривает развитие диалогической и монологической 
устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 
способностей творческой деятельности. На изучение предмета в 1-4 классах отводится по 4 
часа в неделю.

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом: 
«Иностранный язык (английский)» изучается во 2-4 классах по 2 часа в неделю. Целью 
изучения является формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям 
другого языка, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с 
носителями иностранного языка.

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 
«Математика», который предполагает развитие математической речи; логического и



алгоритмического мышления, воображения.
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир», который является интегрированным и состоит из модулей 
естественнонаучной и социально-гуманитарной направленности, а также включает изучение 
основ безопасности жизнедеятельности. На преподавание предмета отводится 2 часа в 
неделю.

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 
учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики». Основными 
задачами являются воспитание способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию. Предмет изучается в 4 классе в объеме 1 час в неделю. Учебный 
предмет представлен модулем «Основы православной культуры» (по выбору родителей 
(законных представителей).

Предметная область «Искусство» представлена следующими учебными предметами: 
«Музыка» и «Изобразительное искусство», которые направлены на развитие способностей 
к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 
изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 
отношения к окружающему миру. На изучение этих предметов отводится по 1 часу в неделю.

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 
(технология)», предусматривает формирование опыта как основы обучения и познания, 
осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 
прикладных задач, формирование первоначального опыта практической преобразовательной 
деятельности. На изучение предмета отводится 1 час в неделю.

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 
«Физическая культура», который ориентирован на укрепление здоровья, содействие 
гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, 
формирование первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. 
Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья навыков здорового и 
безопасного образа жизни.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В нее входят 
учебные курсы «Математика и конструирование» в 1-3 классах по 1 часу.

2 ступень (основное общее образование)
5-9 классы

Учебный план 5-9 классов разработан в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17 декабря 2010 г. № 1897, примерной основной образовательной программой основного 
общего образования

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть составляет 70%, а часть, 
формируемая участниками образовательного процесса, - 30% от общего объема основной 
образовательной программы основного общего образования.

Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, 
входящих в состав обязательных предметных областей для всех имеющих по данной 
программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
программу основного общего образования, и количество часов, отводимое на их изучение по 
классам и годам обучения.

В учебный план 5-9 классов входят следующие обязательные предметные области и 
учебные предметы:

русский язык и литература (русский язык, литература), иностранные языки 
(иностранный язык (английский)) математика и информатика (математика, алгебра, 
геометрия, информатика, вероятность и статистика), общественнонаучные предметы 
(история, обществознание, география), естественнонаучные предметы (физика, химия,



биология), искусство (музыка, изобразительное искусство), труд (технология), физическая 
культура и ОБЗР (физическая культура, ОБЗР), основы духовно-нравственной культуры 
народов России (ОДНКНР).

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет часы, отводимые на освоение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию образовательных потребностей и интересов обучающихся, их родителей 
(законных представителей). Время, отводимое на данную часть плана, использовано: в 5
классе - учебный курс «Решение текстовых задач по математике» - 1 час, в 9 классе -  
учебный курс «Подготовка к ГИА по русскому языку» -  1 час и регионоведение -  1 час.

Составной частью учебного плана является внеурочная деятельность в 5-9 классах, 
которая организуется следующим образом: 1 час - «Разговоры о важном, 1 час- 
функциональная грамотность, 1 час -  профминимум (6-9 классы), 2 часа занятия по решению 
образовательной организации.

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 
неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Содержание занятий, 
предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий 
обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством 
различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 
конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 
поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное 
проектирование и т.д.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 
образовательной программы.

Учебная нагрузка учащихся не превышает объема максимально допустимой нагрузки, 
установленной СанПиН 2.4.2.2821-10.

Формами промежуточной аттестации являются: контрольные и проверочные работы в 
начале учебного года, в конце триместра и в конце учебного года.



Начальное общее образование

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 
неделю

Общее 
количест 
во часовКлассы

1 2 3 4
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский),.

- 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики

1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8
Итого 20 22 22 23 87

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Математика и 
информатика

Математика и 
конструирование

1 1 1 - 3

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90



Основное общее образование

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Общее
количе

ство
часов

Классы

5 6 7 8 9
Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 10
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3 3 18

Математика и 
информатика

Математика 5 5 - 10
Алгебра - - 3 3 3 9
Г еометрия - - 2 2 2 6
Информатика - - 1 1 1 3
Вероятность и 
статистика

- - 1 1,5 1,5 4

Общественнонаучные
предметы

История 2 2 2 2 2,5 10,5
Обществознание - 1 1 1 1 4
Г еография - 2 2 2 2 8

Естественнонаучные
предметы

Физика - - 2 2 2 6
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 3
Изобразительное
искусство

1 1 1 3

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 7
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБЗР - - - 1 1 2
Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно­
нравственной культуры 
народов России

1 1

Итого 26 29 31 28,5 30 144,5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Решение текстовых задач по математике 1 1
Регионоведение 1 1
Подготовка к ГИА по математике
Решение задач по русскому языку 0,5 0,5
Максимально допустимая недельная нагрузка 27 29 31 28,5 31,5 147
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